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Resumen: Helena de Euripides ha sido leida como una tragedia sui generis, incluso cercana a una
comedia de enredo cuyo contenido mitico la aproxima a la novela helenistica. Aunque la versién mitica
escogida por Euripides era conocida en la época, no result, por supuesto, la méas difundida o la que mas
tarde seria consagrada por la tradicién como la version clésica del mito de Helena; esto es, que Helena fue
raptada por Paris (con mayor o menor grado de resistencia por su parte) y que luego de la guerra de Troya
fue perdonada por Menelao y vivieron juntos hasta la muerte de ambos. Ya Estesicoro en su Palinodia
presenta a una Helena que habria sido reemplazada por el €idw)ov al llegar a Egipto y habria
permanecido alli. Este trabajo se propone indagar cdmo ciertos conceptos funcionan en el nivel textual y
configuran tdpicos en el discurso de defensa de Helena. En un diélogo con la tradicidn literaria, estos
términos especificos relativos al lecho y el acto sexual, como Aéyog, Aéktpov, €0V, ¥ YAUOG Y Otros
relacionados a la fama y renombre del personaje, como Adyog, dvopa, Tpdypota y €pya, contribuyen a
otorgar sentido al todo organico de la obra. Estructurados en atencion al desdoblamiento entre realidad y
discurso que propicia la existencia del gidwAov, estos conceptos se vuelven elementos centrales en la
argumentacion de la protagonista. La defensa de Helena no es solo discursiva sino que requiere la accion:
el desagravio entonces culmina en su apoteosis y esta permite al lector moderno apreciar la tragedia como
un todo organico.
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Segun Cuenca y Prado (1998, p. 11) Helena de Euripides es “...una tragedia Sui generis
que mas parece una comedia fantastica o de enredo”, cuyo contenido mitico la aproxima
a la novela helenistica. Mucho se ha discutido acerca de las divergencias entre esta
tragedia y el arquetipo ideal del género, desde la unidad de la accion hasta la pertinencia
de los coros, incluyendo también las caracteristicas de Helena y su aproximacion o no al
conjunto de personajes tragicos por antonomasia. La version mitica escogida por
Euripides se torna en si problematica, y si bien era conocida en la época, no deviene,
ciertamente, la mas difundida o la que mas tarde resultaria consagrada por la tradicion
como la version clésica del mito de Helena; esto es, que Helena fue raptada por Paris
(con mayor o menor grado de resistencia por su parte) y que luego de la guerra de Troya
fue perdonada por Menelao y vivieron juntos hasta la muerte de ambos. No obstante, ya
no parece posible hablar de una version canonica de este mito puesto que el motivo de

la culpabilidad o inocencia de Helena forma parte de una larga tradicion literaria que

1 Quisiera expresar mi agradecimiento a las atentas, precisas y afectuosas correcciones, explicaciones y
comentarios de la Dra. Maria Inés Saravia asi como a la invaluable ayuda en la edicion de la Esp. Analia
Pinto. Esta ponencia no hubiera sido posible tampoco, sin las pacientes y dedicadas clases del Dr. Juan
Napoli.
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nace con Homero pero que puede rastrearse en Estesicoro, Isdcrates, Policrates, Gorgias
y Anaximenes (Melero Bellido, 1996, p. 200; Oliver Sanchez, 2013, p. 98).
Incluso en lliada puede también apreciarse un tratamiento compasivo para con el

personaje de Helena; en el canto 111 de lliada Priamo le dice:

oV Tt pot aitin €ooi, Ogol v pot aitiol eicty
of pot Epdpunocav moAepov torvdakpovv Ayoudv (Hom. 1. 111, 164-165).

Para mi ti no eres culpable de nada; yo tengo a los dioses como responsables,
los que nos atacaron esta guerra infame, fuente de lagrimas, contra los aqueos.

En Troyanas, en cambio, se encuentra uno de los mas duros argumentos de la tradicion
que acusa a Helena. En boca de Hécuba, aquella es reprendida como responsable

consciente de la guerra:

MV 00OC VIOG KUAAOG EKTTPEMEGTOTOC,
0 560G &’ 1dmV vv voig émomOn Kdmpig:
0 udpa yap mhvt’ otiv Appoditn Ppotoic (...) (Tro. 988-989).

Si mi hijo era preminente por su belleza, tu
mente al verlo se hizo Cipris; pues los mortales
tienen como Afrodita a todas las insensateces (...).

En el canto IV de Odisea, aparece una Helena que, luego de lograr el perdén de
Menelao convive con él de modo idilico. La indulgencia del Atrida en virtud de la
belleza de la lacedemonia fue tratada en otro poema del Ciclo Troyano, la Pequeiia
lliada, y también narrada en la poesia de ibico, de quien sdlo se conservan unos pocos
fragmentos. Al estilo de las precuelas cinematogréaficas actuales, o quiza adelantandose
a los preceptos alejandrinos, Euripides utiliza una version diferente y menos difundida
del mito, version que proviene de dos fuentes: Herddoto y Estesicoro. En el libro |1 de
su Historia, Herddoto sitta a Helena y a Paris en Egipto como consecuencia de ciertas
tormentas marinas que los desvian de su curso camino a Troya. Herddoto cuenta que el
rey Proteo, enterado del acto sacrilego cometido por Paris, esto es, de la violacion de los

lazos de hospitalidad2 con Menelao, ordena al troyano que parta pero que deje a Helena

2 En los versos 401-402 del Agamendn de Esquilo se dice que Paris deshonro la Egvia con el rapto:
fioyvve Eeviav Tpanelov Khomaiot yuvaikog (“deshonro la mesa del que lo hospedaba, con el robo de la
esposa’).
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en su palacio. Estesicoro hace lo propio en su Palinodia por medio de una gradatio
(Morenilla y Bafiuls, 2012, p. 76) y, segun lo que se puede dilucidar de los fragmentos
conservados, en un primer momento Helena habria sido reemplazada por el idwiov al
llegar a Egipto. En un fragmento posterior, se explica que la Tindarida nunca abandoné
Esparta, lo que habilita la interpretacion de que efectivamente el reemplazo por el
eidwlov puede haberse efectuado en Grecia antes de que Helena partiera con Paris. El
mismo Euripides habia aludido a esta versién del mito unos ocho afios antes, entre los
versos 1278-1283 de su tragedia Electra, en boca de los mismos Dioscuros, hermanos
de Helena. Aunque la autenticidad del pasaje ha sido puesta en duda, vale la pena citarlo
(Népoli, 1995b, p. 48):

[Mpotéwg yap €k S6pmV

fiket Mmodo” Afyvrtov 008’ AA0ey Dpvyog:

Ze0c &', &g Ep1g yévorto kol povog Bpotdv,

eidwlov ‘EAévng é&émepy’ &g "Thov (Eur. El vv. 1278-1283).

Pues ha llegado desde el palacio de Proteo

después de abandonar Egipto y no fue a Frigia:

Zeus, para que hubiera discordia y matanza entre los seres humanos,
envid una imagen de Helena a Troya.

Este detalle es importante y atafie al argumento euripideo, ya que la principal
preocupacion de Helena es la difamacion de la que ha sido objeto. A lo largo de toda la
tragedia, la Tindaride dira que jamas compartio el lecho de Paris y que siempre se
mantuvo leal a Menelao.

Euripides opta no sélo por la version del mito en la que Helena no arriba a Troya sino
que prefiere aquella en la que el acto amoroso no ha sido consumado, tal vez con la
finalidad de mostrar a una heroina virtuosa, ejemplar en cuanto a las leyes maritales.
¢Constituye entonces esta tragedia un desagravio, una apologia de las virtudes de
Helena como mujer casada? ;Esta Euripides salvandola de un destino execrable a través
del rapto como unos pocos afios més tarde lo hara en Ifigenia en Aulide reemplazando a
la heroina por una cierva? El motivo de este trabajo no se enfoca en el analisis
pormenorizado de las estructuras argumentativas del discurso de Helena, ni un deslinde
tedrico o juridico acerca de las acusaciones vertidas contra el personaje; sin embargo,

resulta licito indagar como ciertos conceptos funcionan a nivel textual y configuran
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topicos en el discurso de defensa de Helena y, a su vez, dialogan con la tradicion
literaria y de qué modo su recurrencia contribuye a otorgar sentido al todo orgénico de
la obra.

Estos topicos pueden vincularse por un lado con términos especificos relativos al lecho
y el acto sexual, como Aéyog, AékTpov, €0V y YOOGS, Y también otros términos
relacionados a la fama y renombre del personaje, como Ad6yoc, dvopa, Tpdyuata y Epya,
estructurados en atencién al desdoblamiento entre realidad y discurso que propicia el
eidwlov. Los términos relativos al lecho son utilizados no solo en Euripides, sino en
toda la poesia griega arcaica como metaforas del acto sexual (Claude Calame y Pérez
Rodriguez, 2002, p. 38-39), de ahi su importancia en el discurso de la heroina. La
infidelidad de Helena, o la supuesta infidelidad en el caso de esta tragedia llega a ser un
asunto de enorme importancia. En la Atenas clasica en la que la tragedia fue
representada, el matrimonio era estrictamente monogamico (en una sola direccion, claro
estd). La mujer podia compartir al marido con una concubina, con heteras, con jovenes
amantes y con esclavas (Rodriguez Adrados, 1996, p. 88). La mujer de la casa debia
asegurar la continuidad de la estirpe y el matrimonio estaba al servicio del yévoc. Como
una mujer infiel no podia garantizar la legitimidad (esto es, el derecho a heredar de sus
hijos) cualquier infidelidad era tenazmente castigada. El estatus regio de Helena
ademas, vinculaba no solo sus acciones y su destino al de sus descendientes sino
también al porvenir del reino y sus subditos. En tal contexto, la empresa de defender a
Helena no era algo simple; la tradicion que la acusaba de infiel y la responsabilizaba por
el inicio de la Guerra de Troya poseia un vasto recorrido: ya en el Agamendn de
Esquilo, y aludiendo a una falsa etimologia, muy comun en la antigiiedad, Helena es
Ilamada éAévag, Elavépoc, Erémtolg (vv. 689-690), es decir, destructora de barcos, de
hombres y de ciudades, y méas adelante en la misma obra es mencionada como

moAvavwp yov, mujer de muchos maridos. En los versos 60 y siguientes se le dice:

oUT® 0" ATpémg moidas 0 Kpeloomv
En’ AleEavopm méumel EEviog
Z&0g ToAvavopos auei yovorkog (...) (Aesch. Ag. wv. 60-62).

De este modo el poderoso Zeus hospitalario,
envia a los hijos de Atreo contra Alejandro por una mujer
que lo ha sido de muchos maridos (...).
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En el primer estasimo de Helena de Euripides el coro dira que ella ha sido proclamada
TPOdOTIC AmioTog ddtkog GBsog (v. 1148), “traidora, infiel, injusta e impia”.
Previamente, en los versos 31 a 36 se cuenta que Hera, ofendida por no haber salido
victoriosa en el juicio de Paris, convierte en viento el lecho de Helena (é¢&nvéumoe tép’
AreEavopw Aéym, “Hera insufld mis lechos en viento para Alejandro”) y entrega a Paris
una imagen viviente, un gidwiov &unvouv (v. 31). No sblo aparece aqui por primera vez
una palabra que designa el lecho, sino que también se marca el contraste que devendra
vital para la defensa de Helena: la diferencia entre el ser y el parecer, entre la realidad
de los hechos y la fama como producto de lo que las palabras designan. Paris ha sido el
primer engafiado por Hera ya que cree poseer a Helena, kai dokel p° &yev / keviv
doknoty, ovk £xmv (vv.35-36) “y creyo poseerme, vana creencia, sin tenerme”. En los

versos 42 y 43 esta distincion se pone de manifiesto:

Dpouydv 6’ € AAKTV TPOLTEONY €YD PEV OV,
10 & dvopa Todpudv, adhov “EAknotv Sopoc (vv. 42-43).

Por un lado, yo no fui instituida como premio para el coraje de los frigios,
por otro, mi nombre fue el premio de la lanza de los helenos.

En esta instancia Helena opone claramente la primera persona, £y, a dvopa, Su
nombre, y explica que detras de todas sus tribulaciones hay un plan divino: Hermes la
ha raptado por orden de Zeus para llevarla al palacio de Proteo. La subordinada final del

verso 48 devela el objeto o la intencion de los dioses:

aKEpaov ¢ cmoat Mevédem Aéyoc.

Para que yo salvaguardara puro el lecho para Menelao.

La palabra A¢yoc mantiene aqui su connotacidn; mas adelante, la distincion entre el
lecho relacionado o perteneciente a Menelao frente al lecho vinculado a otros
pretendientes como Paris o Teoclimeno terminara de plasmarse. Desde el verso 50 en
adelante Helena explica mejor por qué ha sido necesario mancillar su nombre: para
liberar a Gea del peso de los hombres y para otorgar fama a Aquiles, muchas almas

debian perecer por su causa. La heroina utiliza la preposicion 614, y la expresion que
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emplea puede interpretarse de un modo casi fisico, acentuando el sufrimiento padecido,
ya que dicha preposicion se utiliza cominmente para indicar sucesos o acciones que
ocurren “a través de” un lugar o una cosa; el fragmento puede ser leido bajo la
interpretacion de que es a través, o por medio de Helena, que perecieron muchos
hombres. No ella sino su nombre ha sido tomado por los dioses, pero los efectos son
padecidos por su propia persona.

En el verso 54 Helena hace nuevamente referencia a las consecuencias que las palabras
suscitan en el plano fisico, ya que dird katdpotdc ipt, “soy abominable”, y otra vez, en
el plano de las apariencias: koi 60k® mpododc’ £uov Tooty “y parece que traicioné a mi
esposo”. El tema de la traicion y de la infidelidad reaparece en el verso 59 cuando
cuenta el vaticinio de Hermes: Helena volvera a Esparta cuando Menelao comprenda
que no hizo el lecho para ningin hombre (un Aéxtp’ dVmocTpOow Tvi). Aqui la
expresion utilizada es Aéktpov y no Aéyog; si bien ambos significan de lecho o cama, el
primer término también se refiere a los placeres del amor, al acto sexual y solo sera
utilizado en relacion con el lecho de Paris. EI cambio en el modo de designar al lecho y
de referir al acto amoroso puede interpretarse como un signo del desagrado que la mera
idea de acostarse con Paris provoca en Helena.

En los versos siguientes, Helena proporciona mas datos acerca de su situacién: estaba
dovlog yauwmv, “mientras que Proteo vio la luz, intacta de bodas” (v. 58), pero ahora,
muerto el rey, Teoclimeno, su hijo, busca desposarla: Onpd yapeiv pe (v.60) dice, “me
acecha para casarse”. El uso del verbo Onpdw, que significa “cazar”, sugiere que el
matrimonio o el lecho nupcial son vistos por la heroina como algo amenazante, no se
trata aqui del acostumbrado uso de la metéafora de la caceria para aludir de un modo
poético al cortejo amoroso, sino que este matrimonio es presentado como algo
peligroso, acechante. Inmediatamente después, Helena reivindica la fidelidad y los
votos debidos a su marido al postrarse como suplicante v’ avopi Taud dtaodon A&ym (v.
65), “para permanezca a salvo mi lecho para el varon”. Los tltimos dos versos del
pasaje vuelven a acentuar la diferencia entre el plano de las apariencias y el plano de la

realidad, puesto que Helena dice:

¢, el kab™ EALGS™ dvopa duokless pépm,
U pot 70 o®dua v’ €vBad” aioydvny 6eAn (vv. 66-67).

para que si tengo un nombre difamado a lo largo de la Hélade,
mi cuerpo no merezca aqui verglienza.
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El cuerpo y el nombre de Helena aparecen desdoblados, aunque el primero padece por
la fama deshonrosa del segundo. Para Napoli (19953, p. 74), en esta instancia se plantea
un punto esencial en el conflicto tragico: la paradoja que provoca el distanciamiento
entre su fama y su verdadera historia hacen que ella misma deba alin “sin una accion
deliberadamente dolosa de su parte” reconocerse culpable “de las desgracias de Grecia”.
Euripides la sitda frente a sucesos que ella misma no puede cambiar ni deshacer, un
hecho del cual aun conociendo la verdad y haciéndola publica “no puede escapar ni
dejar de sentirse absolutamente responsable”. En el extenso koppog que conforma la
napodoc Helena refiere nuevamente ante el coro que 1lién ha sido destruida por su

causa.

OU &ug TV ToAVKTOHVOV,
SU €uov 6voua molvmovov (vv. 198-199).

Por mi la asesina,
por mi nombre que caus6 mucho sufrimiento.

Una vez mas emplea la preposicion did y se llama a si misma moAvktovov, “asesina de
muchos”, para luego declarar que su nombre es ToAvmovov, que “ha causado mucho
sufrir”. El paralelismo sintactico acentuado por las anéforas, la aliteracion de
consonantes explosivas y la reiteracion de palabras compuestas dan un relieve especial
al contenido de este pasaje. El coro también le recuerda su reputacién infame; un rumor
corre de un lado a otro, & og PapPapoiot, ToTVia, Topadidwot Aéyeoty (vv. 224-225),
“que compartes, sefiora, lechos extranjeros”. Se trata de un Aéyog BapPapog, de algo
deshonroso.

En el verso 260 hace de nuevo referencia a la participacion de los dioses en los eventos,
principalmente a Hera, pero también se responsabiliza a la belleza como causante de la
perdicion de la heroina. La belleza de Helena no es una cualidad ordinaria, sino que
tiene origen divino; se trata de un tépag, un prodigio, nada menos que del don de

Afrodita por antonomasia:

Tépag yop O Ploc kol Tqa mpdyuat £oti pov,
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T uev ou “Hpaw, ta 8¢ 10 KaAAOG aitov (vv. 261-262).

Un prodigio realmente son mi vida y las vicisitudes,
por un lado algunos a causa de Hera; en cuanto a los otros, la causa es la belleza.

En el verso 270 Helena agrega mp®dtov pdv ovk ove” ddtkog, iui Sucskieng “en primer
lugar, no siendo injusta soy difamada”. El adjetivo que emplea es dvokAenc y acentua la
idea de que ha sido despojada de su kAéog, es decir de su fama o gloria. Del discurso de
Helena se desprende que existe una oposicion entre una éikmn, una justicia, en el plano
de lo real, y una dvckeia en el plano del nombre o de las palabras. Entre los versos 363

a 365 Helena concluira:

(...) T0 & éua ddpa
Komp1dog £texe oA pév aipo,
TOAL 0& ddicpoov (...).

(...) los dones de Cipris
en mi engendraron mucha sangre
y muchas lagrimas (...).

Asi como anteriormente se hacia referencia a la belleza ahora aparece la imagen de
Afrodita compartiendo con Hera la responsabilidad divina en los sucesos de la Guerra
de Troya; la imagen de ambas diosas comienza a cobrar relevancia conforme avanza la
tragedia.

En el segundo episodio, ocurre el reconocimiento de Helena y Menelao; se trata de un
momento importante en la tragedia ya que en ese instante ella confirma que no ha ido a
la Troade (v. 582), sino que ha sido su imagen por la que todos han luchado. Ante las
dudas de Menelao, Helena apelaré a su habilidad argumentativa: nuevamente recurrira
al topico de la diferencia entre el dominio de las palabras, Aoyog, al que pertenece su

nombre y el de los hechos, &pya, en el que ubica a su cuerpo, cdpa:

Tovvopa Yévolt  av moAloyoD, 0 odua 6’ ob (v. 588).

El nombre podria llegar a estar en muchos lugares; el cuerpo no.
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Entre los versos 666-668 se retoma el topico del lecho y la Tindaride agrega lo

siguiente:

oVK £mi PapPdpov Aéktpa veavia
TETOUEVOG KDTTOG,
TETOUEVOL & EPMTOG AdIKWV YAV ... (VV. 666-668).

No ocurrié sobre el lecho de un joven bérbaro,
a causa del remo que vuela por el agua
ni por el deseo que vuela por un matrimonio adultero.

El personaje recurre de nuevo al término Aéktpov para referirse a los amores de Paris
pero no lo nombra, se refiere a él de manera impersonal, por medio de su condicion de
barbaro. También se refiere al &dikog yapog, a la boda injusta que no ha ocurrido nunca.
Helena explica a Menelao en los versos siguientes que Hera dispuso el artilugio y deja

en claro otra vez de que se trata de un plan divino.

gue 8¢ matpidog dmo KakdmotHov dpaiov
EPake Oedc amd <te> mOLeog and T GEDEY,
Ote péAabpa Aéyed T EMmov — oV Mmods’
én” aioypoig yauoig (vv. 694-697).

Y a mi un dios me arrojo lejos de la patria

desdichada y maldecida, no solo de de ti y de mi ciudad,
sino de tus techos y tus lechos,

aunque no los abandoné en pos de bodas vergonzantes.

Los términos pélaBpov y Aéyoc aplicados a Menelao tienen aqui un caracter positivo
opuestos a la boda indecente (aioypdg yapoc) que se encarga de negar. Ya en el final del
episodio otro personaje, el Mensajero librard a Helena de toda acusacion como si se

tratara de un juez:

00K dpa yépovta Tatépa Kol AocKOp®
fioyvvog, 008’ Edpacag ota kKAetan (V. 720-721).

Por consiguiente, no avergonzaste a tu anciano padre ni a los Didscuros
ni hiciste tales cosas como las que se invocan.
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Hasta aqui llega la anagndrisis, o bien podriamos decir, el objetivo primero de la
defensa de Helena: Menelao la ha reconocido y también le ha creido. Sobreviene
entonces la segunda parte de la tragedia, la puesta en marcha de la unyavr para engafnar
a Teoclimeno y salvar la vida. Ahora bien, ;como se vinculan estas dos partes de la
accion y qué tienen en comun en el conflicto tragico? El discurso del Mensajero ha

expuesto algo importante:

oL YOp TOGIG T€ 6OG TOVMOV LETEGYETE,
oL puev Adyototv, 0 8¢ dopog mpobupia (716 - 717).

TGy tu esposo han compartido los sufrimientos;
th por las habladurias, él en el esfuerzo de la lanza.

Como Napoli explica, la situacion tragica tanto de Helena como de Menelao estriba en
el hecho de que ambos deben considerarse como polos de un mismo conflicto. Helena
habra de aceptar que sin ninguna culpa ha sido la causa de una guerra 'y Menelao
aceptara finalmente que “lo que consideraba su motivo de gloria no era més que un
juego de los dioses que se han servido de ¢l como de una marioneta”. Es decir “debera
reconocer que €l ha estado luchando por nada, y que su gloria es una vana ilusion
producto de su ignorancia” (1995a, p. 76). La situacion tragica entonces, concluye
Napoli, “se organiza en dos direcciones: del presente hacia el pasado primero, desde el
presente hacia el futuro después” (1995a, p. 79). (Cuél es ese futuro hacia el que se
orienta el conflicto tragico? Helena no solo debe salvar su vida y la de su esposo sino
que también debe llegar a la Hélade para poder continuar la tarea de reparar su nombre.
La heroina aclara a Menelao el delicado momento en el que ha llegado a Egipto: fikeig
Gedntog umodmv €noic yapoig (v. 783), “Has llegado inesperado entorpeciendo mis
bodas”, y Menelao responde asombrado: 1} yop youelv tic tép’ EBovinon Aéym (v. 784),
“En verdad pues, ¢alguien quiere desposar mis lechos?”. El tema del lecho y de la
fidelidad no se han agotado, es decir, Helena ha resistido con entereza como ella misma
vuelve a afirmar: d0uctov evvny 1601 6ol cecoaouévny (v. 795). “Sabe que yo he
resguardado el lecho intacto para ti”. No obstante, toda la virtud de Helena habra sido
salvaguardada en vano si los protagonistas no pueden sortear el peligro inminente:

Teoclimeno ha ordenado matar a todo griego que llegue a las costas.
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En el Segundo Episodio pero ya frente a Teonoe, Menelao y Helena se enteran con
mayor precision de la trama divina de la que son parte y del enfrentamiento entre las dos
diosas: Hera quiere salvarlos para que la Hélade aprenda que las bodas de Alejandro han
sido falsas y Afrodita desea impedir el regreso de ambos. La decision sin embargo no
esta en manos de los dioses, Teonoe declara téhoc & ¢’ nuiv (v. 887), “El desenlace
depende de mi”. Comienza entonces, el didlogo agonal en el que ambos esposos trataran
de convencer a Teonoe de que no los delate. La hermana de Teoclimeno también se
encuentra frente a un dilema tragico: salvar a Helena y Menelao puede costarle la vida,
condenarnos es un acto impio y una afrenta para la memoria de su padre; o peor aun,
verse en la disyuntiva de escoger entre los designios de Hera y los designios de Afrodita
puede granjearle la enemistad de alguna de las diosas.

Entre los versos 929 y 933 Helena defendera su caso nuevamente, su destino aciago ha
sido provocado por té€yvaig Oedv, por “intrigas de los dioses” y debe regresar a la
Hélade para restituir su kA éoc, demostrar que no ha sido npoddtic pero también para
casar a su hija: édvoocopai te Ouyatép’. La referencia al casamiento de Hermione parece
circunstancial pero también forma parte del campo de referencias nupciales presente en
la obra. El tema de la fidelidad debida a Menelao y al matrimonio continGia vigente y
puede advertirse en una escena casi comica del final del Episodio Tercero, cuando el

esposo aun después de haber sido convencido por Helena parece amonestarla:

fiv 8" ‘EALGS™ EMO kol TOxm compiag,
TaOG® YOYov og Tob TTpiv, iV yuvi Yévn
ofav yevéaOar ypn oe 6@ Euvevvérn (vv. 1291-1293).

Y si eventualmente regreso a la Hélade y obtengo por ventura la salvacion
pondré fin al oprobio anterior si es que devienes
la mujer que es preciso que ta llegues a ser para tu consorte.

La preocupacion por los asuntos maritales y la fidelidad de los esposos representa un
tema central en la tragedia, las reiteradas apariciones de términos nupciales y la
vehemencia con la que Helena defiende su honor y sus cualidades de esposa estan
presentes a lo largo de todo el texto. EI momento central del drama lo ocupa Teonoe y el
dilema de escoger entre los designios opuestos de dos diosas: Afrodita, la diosa que
encarna el placer erético y la sexualidad en general y Hera, la diosa del matrimonio,

protectora de la mujer casada (Barrera, 1989, p. 8-9). Si es posible pensar que la victoria
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final pertenece a Hera, la tragedia podria interpretarse como un ensalzamiento del ipoc
yépog, el matrimonio sagrado entre Zeus y Hera, una tradicién de origen oriental
presente en época de Euripides (Barrera, 1989, p. 20). La recurrencia de los términos
referidos al lecho y a la unién sexual apoyan esta lectura en el sentido de que la balanza
parece inclinarse hacia el placer erético. Sin embargo parece necesario aclarar que no se
trata de cualquier placer carnal, sino de la sexualidad orientada a un compariero en
virtud de la institucion del matrimonio: Hera es, en el culto griego, la compariera sexual
legitima de Zeus.

En el tercer estasimo aparece otro elemento dramatico importante, pues el coro invoca a

los Dioscuros, y pide que se borre la infamia, la d0okAewo de Helena:

dvokAewa & Amd cvyydvou

Barete BapPapov Aeyxéwv,

av Toaiwv €pidav

nowabelc’ éktnoato, yov

ovk éABodod mot TAiov

doBeiovg €mi mopyoug (...) (vv. 1506-1511).

Derriben, pues, de la hermana

el (rumor) del lecho extranjero,

que por castigo obtuvo

luego de la discordia del 1da

pues nunca fue a la tierra de 1lion

ni ante las torres construidas por Febo (...).

La imagen de los Didscuros se ha introducido desde el principio, Helena ha requerido
noticias acerca de su destino y el coro ha nombrado a las Leucipites, a las esposas de los
Didscuros en el verso 1466. La llegada de los hermanos de Helena como dei ex machina
no deberia interpretarse entonces como un mero recurso propio de un dramaturgo en
apuros, sino corresponderia verlla en funcién de la instauracion del tema del posterior
culto a Helena con el que culmina la tragedia. Los Didscuros, en tanto que divinidades,
formaban parte de los ritos iniciaticos masculinos en Esparta, destinados a los efebos, y
Helena, adorada también como divinidad, corresponderia a la contraparte femenina, es
decir, la iniciacién de las doncellas (Calame, 1996, p. 387). Al finalizar la tragedia
precisamente los Didscuros quienes informan a Teoclimeno que ya no es necesario que
Helena siga prestando (mapécye) su nombre a los dioses y que es preciso que vuelva a

uncirse al yugo (éCedybar) de sus bodas con Menelao. Tampoco la imagen del yugo
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parece algo casual, sino que esta vinculada al culto: la yegua y su domesticacién
pertenencen en Grecia a “una de las metaforas esenciales para expresar el dominio
progresivo, a través de la educacion, de las fuerzas incontroladas de la juventud”
(Claude Calame, 1996, p. 387). Estas fuerzas incontroladas funcionan en la tragedia de
Euripides por medio del eros encarnado por Afrodita o con el don de la belleza otorgado
por la misma diosa y responden a un imaginario en el que “la iniciacion, asi como el
matrimonio, se conciben como una doma en la cual el yugo juega un papel central en la
representacion” (1996, p. 386).

Los Diodscuros declaran en el verso 1667 que Helena seré llamada diosa (60¢ kexAnon)
y participara de los sacrificios ofrecidos por los hombres. Como lo advierte Napoli, no
deja de resultar curioso que Menelao y Helena no compartan el mismo espacio luego de
ser divinizados sino que la Tindaride participe del destino de sus hermanos. Esa
separacion sirve a Euripides para justificar la existencia de un culto atico de Helena
(Néapoli, 2007, p. 9). En el final de la tragedia, dos conflictos se resuelven cuando
Teoclimeno recita su ultimo discurso: tras el perddn de su hermanay el olvido del pleito
con Helena, sus palabras elogian a la heroina: la llama dpotn, es decir, la mejory
ocwepoveotdtn, la mas prudente, o en otra de las acepciones de coO@pwv, la mas casta
(v. 1684).

Para concluir, es preciso afirmar que los tres topicos analizados en el discurso
apologético de Helena permanecen indisolubles del planteo tragico: en primer lugar, la
participacion de la voluntad divina en los sucesos de la guerra de Troya quedan
establecidos como algo ineludible; el tema del €idwAov provoca un desdoblamiento en
la figura de Helena que la heroina aprovecha en pos de su discurso de defensa. Hay un
hiato entre dos pares de palabras: Adyoc y 6voua por un lado, y €pya y mpayuata por el
otro, que posibilita la organizacion de sus discursos en pares opuestos, unos del lado de
la aparienciay de lo irreal aplicados al €idwiov, otros del lado de las cosas y los hechos
verdaderos aplicados a su persona concreta, aludida con el término oc®pa. De este
modo, existe una Helena irreal pero calificada por todos como npododasa, alguien que
ha entregado a su marido, que lo ha traicionado. Adjetivos como mpoddTig dmoTtog
adwog Beog se vinculan en el discurso de Helena con un Aéktpov o un Aéyoc BapPapog
y siempre constituyen un é01kog o aicypog Yapog, “un matrimonio injusto” o
“vergonzante”. En contraposicion, hay para Menelao un A&yog aképaiog, o una a01Ktog
evvn, esto es, “un lecho puro” o “una cama preservada” (también es posible identificar

el uso de verbos como c®{w, “salvar” o dwaocdlwm “preservar”). Se trata de los atributos

Ensenada, provincia de Buenos Aires, 28, 29 y 30 de agosto de 2019 13
ISSN 2250-6837 - web: http:/jornadasecym.fahce.unlp.edu.ar


https://www.zotero.org/google-docs/?H2sHGj
https://www.zotero.org/google-docs/?hVQsuf
https://www.zotero.org/google-docs/?zjDBTA
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=swfronesta%2Fths&la=greek&can=swfronesta%2Fths0&prior=a)ri/sths

IX Jornadas de Estudios Clasicos y Medievales )
EL TIEMPO EN LA LITERATURA ANTIGUA Y MEDIEVAL: ORIGENES, CICLOS, EDADES

de la Helena real que ha permanecido en el exilo dcvAog yapwv, “intacta de bodas”.
Todos estos matices estructuran el discurso apologético de Helena, un discurso que no
esta destinado solo al desagravio de la heroina, sino que adquiere consecuencias
celestiales, puesto que implica una competencia entre Afrodita y Hera. Esta lucha en la
que la balanza se inclina hacia el lado de la esposa de Zeus no concluye en una derrota
total para Afrodita sino mas bien en una sintesis entre los dominios de ambas diosas.
Euripides ha venido preparando el terreno durante toda la tragedia con imagenes
relacionadas al culto a Helena; la tragedia misma constituye una especie de pasion de la
heroina que concluird con su transformacién en protectora de las doncellas a punto de
casarse. Segun explica Calame, en el culto espartano, Helena conferia a las nifias la
cualidad de la belleza, un don propio de Afrodita y cuyo valor era importante en
relacion al matrimonio, ya que “en Grecia el paso de la fealdad a la belleza significa
para las mujeres, de un modo metaforico, el paso de la infancia a la edad nubil” (Claude
Calame, 1996, p. 387). Para este autor, la Helena venerada en Grecia no se correspondia
exactamente con el “modelo de la mujer casada” al estilo de Hera. Helena, en tanto que
divinidad, debe ser pensada “bajo los rasgos de la mujer adulta cuya belleza, como la de
Afrodita, expresa el atractivo sexual y la seduccion”. La divinizacion de Helena como
conclusion del conflicto tragico euripideo puede explicarse entonces porque la
lacedemonia viene a ocupar un nuevo espacio, un nicho de transicion entre los ambitos
de Afrodita y Hera, debe convertirse en patrona del matrimonio destinado a las
muchachas adultas a quienes, segun Calame, “una belleza que ya ha alcanzado su
plenitud sitGa en el umbral del matrimonio” (1996, p. 387). La defensa de Helena tiene
éxito no solo en el plano discursivo y de las palabras sino también en el plano de las
acciones. La tragedia expone el sufrimiento y la lucha de una joven esposa ejemplar,
devota de su esposo y de las virtudes establecidas por su sociedad. Euripides logra un
todo organico cuyo conflicto tragico se resuelve con la combinacién de los ambitos de
Afrodita y de Hera, del amor y del matrimonio sintetizados por medio de la apoteosis de

Helena.
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